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En el año 2019, CoopeSoliDar R.L,  con apoyo de la Organización Internacional de Trabajo y el 
Instituto Nacional (OIT) y el Instituto de la Condición de la Mujer (INAMU), realizó un estudio 
titulado: “Hacia una estrategia integral para el reconocimiento y formalización de la actividad 
productiva de las mujeres en las distintas cadenas de valor de la pesca artesanal de pequeña 
escala, que recupere los conocimientos y prácticas tradicionales”( 1.Estudio completo disponible en:  
https://drive.google.com/file/d/1KeOOoIIHRVBdn-_j6ZbTcyXlkBs4HkdD/view) 
El estudio evidencia que las 487 mujeres que participaron en la investigación, son parte activa de 
la actividad de la pesca artesanal en cada una de sus fases: pre – pesca – pesca y pos-pesca.  Todas 
ellas realizan su actividad, bajo condiciones no formales, ni reconocidas de la pesca artesanal de 
pequeña escala.  
Esta situación es particularmente grave en tiempos de emergencia.  Los datos anteriores nos 
revelan como en tiempos antes del COVID – 19 el trabajo de las mujeres en este sector ha sido 
invisibilizado y poco reconocido desde una perspectiva económica que sea justa y equitativa.  
En el contexto actual debido al COVID – 19, una serie de rutinas de trabajo se han visto afectadas 
a causa de las medidas de confinamiento establecidas por las autoridades de salud del país, lo cual 
ha afectado al sector pesquero artesanal de pequeña escala.  
Merece la pena subrayar, que a pesar de los obstáculos que se han presentado en el camino para 
este sector, principalmente sus mujeres han logrado salir adelante, y siguen aportando en cada fase 
de la pesca, como lo son el proceso de limpiado, fileteado y empaque al vacío. 
De igual manera, las mujeres han sido fundamentales en el desarrollo del Fondo SoliDario y 
Rotativo para la comercialización justa y equitativa de los productos del mar, impulsado por 
CoopeSoliDar R.L. y la Red Nacional de Áreas Marinas de Pesca Responsable y Territorios 
Marinos de Vida.    
Como una acción de justicia y reconocimiento, el Fondo SoliDario Rotativo, el Fondo SoliDario y 
Rotativo, reconoce el trabajo y el aporte de las mujeres del mar en sus distintas cadenas de valor.  

 

 

 
 
 
Fondo SoliDario y 
Rotativo de los 
productos del Mar 
 
Si usted compra 
producto solidario 
y responsable de 
este proceso 
apoya, reconoce y 
valora este trabajo 
de las mujeres 
pescadoras y 
ayuda a que 
tengamos 
relaciones más 
justas y equitativas 
de distribución de 
beneficios 
derivados del uso 
sostenible de los 
recursos 
pesqueros. 

Contáctenos: www.coopesolidar.org // info@coopesolidar.org 
Teléfono: +506 2281-28-90  



 

Validar y reivindicar el trabajo de la mujer en la actividad productiva 
empieza con acciones afirmativas!  

 

  

 
 
Sello de reconocimiento del trabajo de la mujer 
pescadora y molusquera, a través del Fondo 
SoliDario y Rotativo para la Comercialización Justa 
de los Productos del Mar. (1)  
 
 
 

 
   Territorio Marino de Vida de la 

Palma de Puerto Jiménez (La líder de la 
Red de Áreas Marinas y Territorios 

Marinos de Vida, Nirlady  Artavia 
muestra el producto que apoya a 

acopiar a las mujeres de su 
asociación)    

 
 
 
 

 
Territorio Marino de Vida Chomes (Las 
mujeres de CoopeMolus-Chomes R.L., 
trabajan en el acopio de moluscos del 
manglar. Aracelly Jiménez, presidente de 
esta Cooperativa muestra el producto fresco 
que hoy gracia al fondo se ofrece en el Valle 
Central.) 
 
 
 
 

 
 

Para más información sobre la comercialización de estos productos pueden visitar la 
página de Facebook: Pesca Artesanal CR (https://www.facebook.com/PescaArtesanalCR) 

 
O bien pueden comunicarse al número: 8765 4737 

 

(1) El Fondo 
SoliDario y 
Rotativo ha sido 
posible gracias al 
apoyo de la Red 
Nacional de Áreas 
de Pesca 
Responsable y 
Territorios 
Marinos de Vida, y 
la alianza 
estratégica con La 
Pastoral las 
Gentes del Mar, 
Organización 
Bioluris, Empresa 
Comercial M 
Express y Arteria. 
 
 
 

 


