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Las Mujeres Molusqueras de Chomes, Puntarenas, 
Costa Rica. 

 

Logo de la cooperativa. 
 
 

 

CoopeMolus-Chomes R.L y Aracelly Jiménez Mora en colaboración con 
Daniela Meneses Mata y Griselda Alvarado Picado estudiantes del 
Bachillerato en Género y Desarrollo de la Universidad Nacional de Costa Rica 
con el apoyo técnico de CoopeSoliDar RL, realizaron un estudio de caso sobre 
las mujeres molusqueras de la comunidad de Chomes. 

 

 

En este boletín se describirá un caso especial e importante de un sector, que es 
parte del sector de pesca de pequeña escala en Costa Rica: el de las mujeres 
molusqueras y en este caso particular el de CoopeMolus-Chomes R.L.  
Estas mujeres molusqueras de la comunidad de Chomes están organizadas 
desde el año 2015, han logrado avanzar hacia el reconocimiento de sus 
derechos, una justa y más equitativa distribución de beneficios derivados de la 
conservación de los ecosistemas de manglar.  
Este estudio de caso tiene la importancia de evidenciar la falta de acceso a 
oportunidades económicas y sociales, las cuales son importantes abordar desde 
una perspectiva interdisciplinaria e intersectorial, ya que si no se trabaja de una 
manera articulada, el fortalecimiento de la organización de esta cooperativa de 
mujeres y el mejoramiento de sus condiciones de vida, se puede ver 
comprometida.  
También es importante destacar los logros que estas mujeres han alcanzado 
desde la consolidación de su cooperativa y como las acciones que realizan les 
benefician, no solo a nivel personal, sino a nivel profesional en este sector 
pesquero. Vale la pena rescatar que estas acciones están llenas de sororidad, la 
cual es una de las herramientas clave para el logro de su empoderamiento como 
mujeres molusqueras.  
Es importante rescatar que al desarrollar esta actividad han impactado 
positivamente a la comunidad, ya que se posicionan día a día mediante el 
trabajo digno que realizan.  

 

 

¿Quiénes conforman (quien 
es) CoopeMolus-Chomes? 

 
CoopeMolus - Chomes R.L. 
es una cooperativa 
conformada por 40 mujeres y 
2 hombres que se dedican a 
la extracción de moluscos. 
Está ubicada en la 
comunidad de Chomes, la 
cual pertenece a la provincia 
de Puntarenas en Costa Rica. 
La mayoría de las mujeres 
que integra esta cooperativa 
son madres y jefas de hogar, 
emprendedoras, alegres y 
con deseos de superación. 
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Algunos logros que han alcanzado:  

 

  

● Obtención de cédula jurídica en el año 2015, lo cual les facilita el acceso 
a nuevas oportunidades. 

● Comunidad Sede del I Foro Nacional 
de mujer y pesca: Su aporte a la 
cadena de valor de las pesquerías de 
pequeña escala, realizado en agosto 
de 2016, del cual surgió la Agenda de 
Mujeres Pescadoras de Mares, Ríos y 
Manglares.  

● Elaboración del Plan Participativo de 
Aprovechamiento de Moluscos, en el 
año 2016, con el apoyo técnico de CoopeSoliDar R.L.  

● Desarrollo de un caso modelo en el Pacífico de Costa Rica de un plan 
participativo de aprovechamiento de moluscos y desarrollo de 
investigación participativo que se inició en el mes de Julio del 2016 para 
finalizar en el año 2018. 

 
 
Es necesario avanzar pronto en apoyar a CoopeMolusChomes R.L. en:  
Acceso a la electricidad:La comunidad de Chomes se encuentra parcialmente 
rodeada por el ecosistema de manglar. Este manglar es un tipo de humedal que  
en Costa Rica es considerado no sólo como un área silvestre protegida, sino 
catalogado como un sistema RAMSAR velado por el Sistema Nacional de 
Áreas de Conservación (SINAC). 
 En este manglar  las mujeres molusqueras desarrollan sus emprendimientos y 
mejoran su calidad de vida; pero al ser un área protegida, hace que los derechos 
de las mujeres en la zona se vean limitados, como es el caso de la falta de 
acceso a la electricidad. El SINAC-MINAE alude a que este manglar es 
propiedad privada de la empresa de producción acuícola de camarón y por lo 
tanto no puede por ahora brindar opciones de electricidad para las mujeres.  
Cabe destacar que todos a su alrededor cuentan con acceso a la electricidad en 
el lugar donde se encuentra la infraestructura de CoopeMolusChomes R.L. 

 
 
 
 
 

 

 
Algunas de sus 
fortalezas: 
Permisos de 
aprovechamiento.  
Educación y conciencia 
ambiental  
Mujeres de diferentes 
edades y experiencias 
Solidaridad y alegría  
Adaptación al cambio 
climático.  
Reconocimiento formal 
de su actividad.  
 
También tienen 
obstáculos como:  
Personas aledañas que 
dañan el manglar.  
Problemas de salud 
producto de la actividad 
productiva  
Contaminación de fuentes 
productivas acuícolas y 
agrícolas de gran escala  
Falta de voluntad politica 
para la renovación de sus 
licencias, sin embargo 
recientemente obtuvieron 
la renovación por ser 6 
meses.  
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