


Juventud y pesquerías artesanales en la 
región Centroamericana1

Los jóvenes somos no solo el futuro de nuestras co-
munidades y el mundo, somos también el presente.
También tenemos un papel importante vinculando el 
pasado con el futuro. 

1 El documento está basado en las discusiones mantenidas por 
jóvenes representantes de comunidades pesqueras en el Taller 
Regional de Consulta para la Discusión de las Directrices Vo-
luntarias para Asegurar la Pesca Sostenible en Pequeña Escala 
de la FAO, llevado a cabo en Nicaragua 2012  y en el proceso 
de preparación para el Congreso Mundial de Conservación 
2012 y el Café del Conocimiento ahí organizado, en donde 
participaron: Mynor Bonilla, Rosa Sandoval, Franklin Gómez, 
Erick Isaacs Jarquín, Ricardo Machazeck, Gilberto Naranjo, 
Laura Morales y Gamaliel García; en el taller regional partici-
paron los jóvenes:  Mynor Bonilla, Franklin Gomez, Ricardo 
Serrut, Isamar Aguilar, Abril Aguilar.

 Este documento ha sido preparado por CoopeSoliDar R.L con 
el apoyo de las asociadas Daniela Barguil, Ivannia Ayales y 
Vivienne Solis Rivera y con el apoyo técnico del Colectivo 
Internacional de Apoyo al Pescador Artesanal (CIAPA) a través 
de Sebastian Mathew y Brian O´Riordan. 
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Es importante que se reconozcan nuestros esfuerzos y 
nuestros aportes al desarrollo del sector de pesca arte-
sanal y el de nuestras comunidades. 

Los jóvenes aportamos de forma importante en la pesca, 
y en actividades complementarias con nuestro conoci-
miento adquirido con el paso del tiempo a través de ge-
neraciones y con nuevo conocimiento que aportamos.

Somos también parte importante de las diversas orga-
nizaciones del sector tanto como pescadores y pesca-
doras, trabajadores/as de la pesca así como técnicos y 
administradores, y contribuimos al buen manejo y sos-
tenibilidad de los recursos marino-costeros. 

“Cumplimos un papel esencial 
para la continuidad de la 

actividad pesquera artesanal 
y nuestra identidad cultural 

como comunidades pesqueras, 
costeras y ribereñas”  
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También cumplimos papeles importantes en nuestros 
hogares, familias y comunidades:

Contribuimos a la seguridad alimentaria de nuestras fa-•	
milias.

Aportamos en nuestros hogares en labores del hogar y •	
cuidando a nuestros hijos, hermanos, primos, y otros 
familiares. 

Somos parte de organizaciones comunitarias y muchas •	
veces líderes y lideresas de las mismas.

Somos el ejemplo y modelo para otras generaciones •	
más jóvenes.

Además muchos trabajamos y estudiamos al mismo •	
tiempo.
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Muchos y muchas de nosotros comenzamos a trabajar 
en labores de la pesca desde temprana edad. Desde 
que somos niños/as trabajamos con nuestras madres y 
padres	y	otros	familiares	aprendiendo	los	varios	oficios	
y ayudando. 

Los jóvenes somos el presente, y somos actores importantes en 
el bienestar y desarrollo de nuestras comunidades.

“¡Tenemos un vínculo y una responsabilidad 
importante con nuestras comunidades y la 

actividad pesquera.  No queremos irnos de nuestras 
comunidades sino más bien aprender y apoyar al 

desarrollo de nuestros territorios!”
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Nuestra situación: Perspectivas, y soluciones proposi-
tivas para el buen vivir de nuestras comunidades y la 
sostenibilidad de nuestro medio de vida:

Disminución de recursos pesqueros

Acceso a recursos naturales, agua y a tierra

Dif cultad de acceso a oportunidades

Contaminación

Desintegración fam
ilia
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Condiciones laborales

Acceso a salud y seguridad social

Falta de oportunidad para participar en la 

Globalizació n

Tra
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Inequidad y desigualdad de g
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toma de decisiones y de ser escuchad os

6



¿Qué decimos los jóvenes?

La juventud de comunidades pesqueras en Centroamé-
rica se enfrenta a muchos retos en tiempos actuales. 
Sin embargo, los jóvenes estamos claros del presente y 
futuro que deseamos y tenemos propuestas para sobre-
pasar estos retos2: 

Derechos Humanos y mejoramiento de oportunidades

Asegurar los temas de equidad de género e igualdad de •	
oportunidades para los jóvenes hombres y mujeres de 
diferentes pueblos que se ubican  en las zonas marino – 
costeras de la región. 

Reconocer el aporte de los jóvenes pescadores arte-•	
sanales de Mesoamérica y el Caribe en los temas de 
pesca artesanal y medios de vida.

Fomentar la educación superior  en áreas  pesqueras.•	

Fortalecer la organización de hombres y mujeres.•	

2 Tomado de planteamientos realizados por la Unión de Pescado-
res (as) Jóvenes Artesanales de Mesoamérica y el Caribe en la que 
participan: Mynor Bonilla, Rosa Sandoval , Franklin Gómez, Erick 
Isaacs Jarquín, Ricardo Machazeck, Gilberto Naranjo, Laura Mora-
les y Gamaliel García. Ayuda de Memoria de Café del Conocimien-
to “Gobernanza Marina: Reflexiones sobre conservación, derechos 
de acceso al mar y resiliencia social y cultural”. 2012.  Preparada 
por CoopeSoliDar R.L. 
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Garantizar el acceso a  los recursos naturales y zonas •	
de pesca.

Garantizar el acceso al crédito, a la tierra y a otros insu-•	
mos importantes para la pesca artesanal.

Garantizar la protección de los derechos laborales y •	
condiciones justas de trabajo en las labores relaciona-
das a las pesquerías, incluyendo el trabajo en activida-
des previas y posteriores a la actividad de la pesca, es-
pecialmente si hay jóvenes trabajando en actividades 
peligrosas o que sean perjudiciales3.

Gobernanza marina y participación en espacios para la toma de 
decisiones 

Se reconoce el deterioro de los ecosistemas marinos costeros y 
medios de vida

Mayor apertura y participación de los jóvenes pesca-•	
dores artesanales de Mesoamérica y el Caribe en los 
modelos de gobernanza, que contribuyan a mejorar la 
conservación marina y los medios de vida.

Promover la participación activa de jóvenes hombres y •	
mujeres del sector pesquero, en las actividades y en la 
toma de decisiones.

3 Estas actividades pueden incluir, encarnado en el mar, transporte 
de pescado desde el bote a playa en condiciones de mar peligrosas, 
trabajo con maquinaria en el mar o en la costa, entre otras (Medi-
das de protección social, Organización Social del Trabajo (OIT)). 
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Sobre pesca responsable  

Abrir espacios para la capacitación sobre pesca res-•	
ponsable y medios de superación.

Esfuerzos para rescatar las especies que están en peli-•	
gro de extinción. 

Buscar alternativas que permitan la pesca del camarón, •	
sin destruir las especies acompañantes.

Incentivar la pesca responsable a nivel de todo el mundo.•	

“Se debe trabajar más en el fortalecimiento de la pesca 
de pequeña escala dentro de los esfuerzos para el uso 
sostenible de los recursos marinos”.

¡Los jóvenes podemos 
promover cambios 

importantes hacia una 
pesca responsable!
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Derecho al territorio y zonas marino costeras. 

Compartir las situaciones que se viven por el desplaza-•	
miento de los jóvenes pescadores de sus zonas mari-
nas costeras, producto de la falta de reconocimiento de 
sus derechos territoriales, la promoción del desarrollo 
inmobiliario, la acuicultura y el turismo a gran escala.

Generación de conocimiento. 

Reconocer el conocimiento local y principalmente de •	
los jóvenes, que proviene de los antepasados aportan-
do a la pesca artesanal, de todos los pueblos indígenas 
y comunidades locales. 

Promover el acceso a la información. •	

“El conocimiento local es importante, nosotros 
aprendemos de los adultos y personas mayores 

desde la práctica, este intercambio entre 
generaciones es importante!”
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Aporte a la economía. 

Reconocer el aporte de los jóvenes en las economías •	
locales y nacionales, producto del trabajo que realizan y 
aporte a la seguridad alimentaria.

Crear oportunidades de empleo para mujeres y hom-•	
bres jóvenes, garantizando los derechos laborales de 
los y las jóvenes, incluyendo derechos de representati-
vidad y participación y protección social.

Narcotráfico y otras amenazas sociales. 

Enfrentar la vulnerabilidad que sufre la juventud costera •	
de	Centroamérica	y	México	ante	el	paso	de	narcotráfico	
por las zonas de pesca.

Abrir espacios que promuevan la innovación y la proacti-•	
vidad y compartir lecciones aprendidas y experiencias.

Cambio Climático. 

Buscar nuevas alternativas de sobrevivencia que permi-•	
tan adaptarnos al cambio climático y otras amenazas.

Como juventud, necesitamos ir hacia adelante con nuestras 
ideas y sueños para llevar a cabo acciones que contribuyan 
a soluciones.  ¡Así es como construimos el bienestar y buen 
vivir de nuestras comunidades y familias!
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Para esto, es importante que escuchemos las pers-
pectivas de la juventud ante los retos presentes y  
fortalecer estos liderazgos que guiarán el desarrollo y  
bienestar de nuestras comunidades.
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Notas


