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En el marco de las Directrices voluntarias para asegurar la pesca sostenible de
pequena escala en el contexto de la seguridad alimentaria y la erradicacion de la
pobreza (Directrices PPE), es estratégico contribuir a la reduccion de la

pobreza rural (Objetivo estratégico 3, el cual es una de las metas internas que se
propone la ).

Este material pretende informar y fortalecer las capacidades de los actores invo-
lucrados en el desarrollo local que se dedican a la pesca artesanal incluidas las

comunidades molusqueras. Los modulos de capacitacion incluyen los siguientes temas:

Trabajo y empleo decente
en la pesca artesanal

Trabajo y empleo decente

La nifiez y la juventud La participacion de las mujeres
en la pesca en la pesca artesanal




No conocemos el nimero de

en el pais

INEC

OSPESCA

INEC

Resto del pais 13%

. Guanacaste 25%
@ Puntarenas 62%

r 13%

62%




Derechos y regulaciones laborales

_

En Costa Rica el trabajo
se regula por medio del

CODIGO
DE
TRABAIJO

Trabajo

y en el Titulo Segundo: de los
Contratos y de las Convenciones de Trabajo
especificamente en el Capitulo Undécimo

que va desde
el articulo 118 hasta el articulo 132

se dan indicaciones sobre el trabajo en el mar.

En estos articulos se relatan las condiciones
en las que se deben dar los contratos, la
forma de proceder si hay un naufragio.

Ademas la
Ley 8436 0 la
Ley de Pesca y Acuicultura
regula la actividad
pesquera en el pais.




Periodos de
descanso que se
ajusten a su tipo de
labor y jornada.

Al igual
que los demas
trabajadores,

tienen derecho
a:

Un
salario justo
segun ya sea por
numero de capturas,
por viaje, jornada o
por su funcion.

Las condiciones

y equipos que le
permitan mantener
su seguridad a bordo
de la embarcacion.

Disfrute
de las demas
garantias
y derechos
laborales.




Acceso a

y
PENSION:

el caso de
Costa Rica

Modalidades de seguros de salud en el pais

Asegurados por Asegurado por

Asegurados Directos s :
el seguro estudiantil leyes especiales
Asalariados Cubre a todos los nifios en Por ejemplo el Cédigo

edad preescolar y escolar que de la Nifiez y Adolescencia.

Trabajadores independientes se mantienen en el programa
regular de educacion.

Voluntarios de forma
individual o colectiva

Por cuenta del Estado

Asegurados por convenios
especificos




Seguro de salud en
el sector pesquero artesanal

Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS)

trabajadores y trabajadoras (legales) del sector pesca que contaban con seguro
de salud, de los cuales

lo recibian mediante convenios especiales (en esta modalidad los trabajadores
y trabajadoras reciben seguro por medio de su asociacion a alguna cooperativa
u organizacion de trabajadores pesqueros),

son asegurados por cuenta propia

se aseguran por medio de instituciones autonomas

por medio de la empresa privada.




Beneficios de
los seguros
de salud

Favorece
la calidad
de vida de
las personas




PENSIONES




¢+ Como se accede
a la pensioén si
' soy contribuyente?

anos cotizaciones

MUJERES

anos meses cotizaciones

HOMBRES

anos meses cotizaciones



Y los pensionados por
Régimen No Contributivo?

Son aquellos que pertenecen a:

Régimen de Pensiones y Jubilaciones de Guerra

Ex Presidentes de la Republica

Premio Nacional de Cultura Magén




Cotizacién para pensiones en el sector pesquero artesana

Segun estadisticas
de la CCSS en el 2014
se encontraban

5.141

personas cotizando
de las cuales

2.432 A h 142
4781
personas cotizando

en sector por
una pension




INCOPESCA tiene entre sus
responsabilidades coordinar,
con el INA, la capacitacion de
los productores pesqueros
para convertirlos en

productores-comercializadores.

El nicleo Nadtico-Pesquero es la unidad
encargada en el INA del disefio y evalua-
cion de los programas de capacitacion
del Sector Nautico Pesquero y ejecutar
acciones que permitan aumentar la
productividad de todas las personas,
empresas e instituciones ligadas a este
sector productivo.




El trabajo y empleo decente es un proceso que conlleva la
participacion de todos los actores involucrados en el sector, pero
PRINCIPALMENTE a:

el pescador el molusquero

la pescadora . la molusquera

los cuales deben exigir que les brinden las condiciones necesarias

para realizar un trabajo seguro, con DIGNIDAD y RESPETO.




Ty
Trab jo infantil
trabajo Infantil

La LEY 8922
sobre La prohibicion del trabajo peligroso e
insalubre para personas adolescentes trabaja-
doras (de 15 a 18 anos) establece en su articulo
5 gue “los trabajos o actividades en alta mar,

marinero en cualquier escala y extractor de

Sistema Nacional de Proteccion

Integral de los Derechos de la moluscos” y trabajos o actividades bajo el agua,

Nifiez y Adolescencia. buceo y toda actividad que impligue sumersion
son prohibidos para esta poblacion debido a la

Paitanais Nacionalde B TnBanaa: peligrosidad de las condiciones en las que se

6érgano rector en materia de nifiez desarrolla y en la misma se establece como

y adolescencia. multa para las personas que incumplan dicha

regulacion la cantidad de 19 salarios minimos.

Comision para la Erradicacion del
Los

trabajos o
Adolescencia. actividades en alta mar,
marinero en cualquier
escala y como extractor
Oficina de Atencion al Trabajo de moluscos estan
prohibidas para
adolescentes

Consejo Nacional de la Ninez y la

Adolescente (OATIA) del Ministerio
de Trabajo. trabajadores.

La ley también prohibe que los adolescentes trabajen jornadas superiores a seis horas diarias y treinta y seis
semanales, ademads del trabajo nocturno comprendido este entre las 19:00 y las 7:00 horas del dia siguiente.
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La participacion de las
mujeres en la pesca artesanal

CoopeSolidar R.L.; es una cooperativa autogestionaria formada por personas con
diversos conocimientos, saberes, e intereses que se fundamentan en una base ética de
valores comunes, con compromiso social y cultural, que dignifica el trabajo en un
marco de respeto y alegria.

Nuestra mision esta orientada a proponer alternativas novedosas para lograr que la
riqueza cultural y bioldgica contribuya al mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacidn, con justicia y equidad, por medio del acompafamiento en los procesos par-
ticipativos, para tomar decisiones, desde los espacios individuales y colectivos, a los
niveles locales, nacionales e internacionales.

Apartado postal 2459-2050 San Pedro, Costa Rica
Tel. Fax. (506) 2225-0959 Tel. 2281-2890
Correo electronico info@coopesolidar.org

www.coopesolidar.org
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