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En el marco de las Directrices voluntarias para asegurar la pesca sostenible de
pequefia escala en el contexto de la seguridad alimentaria y la erradicacion de la
pobreza (Directrices PPE), es estratégico contribuir a la reduccion de la

pobreza rural (Objetivo estratégico 3, el cual es una de las metas internas que se
propone la ).

Este material pretende informar y fortalecer las capacidades de los actores invo-
lucrados en el desarrollo local que se dedican a la pesca artesanal incluidas las

comunidades molusqueras. Los mddulos de capacitacién incluyen los siguientes temas:

Trabajo y empleo decente

Trabajo y empleo decente
en la pesca artesanal

La nifiez y la juventud La participacién de las mujeres
en la pesca en la pesca artesanal




LA PESCA ARTESANAL ES ;QUE ES LA PESCA ARTESANAL?
FUENTE IMPORTANTE DE RECURSOS

El tipo de pesca realizado de forma
artesanal por personas sin una embar-
cacion en rios y lagos o en la zona
costera, o la pesca practicada a

bordo de una embarcacién con la
posibilidad de trabajar hasta un
maximo de tres millas nauticas del mar
territorial costarricense.

En América Latina se encuentran mas de

2 millones

de pescadores y pescadoras

con un nivel de produccién mayor a 2.5 millones de
toneladas de producto y valores de produccién de
aproximadamente 3,000 millones de délares.
(Salazar, 2013)




La mayoria de los pescadores y p
en Costa Rica trabajan de forma independiente

Se cree, seglin OSPESCA, que en Costa Rica exister 5,100 embarcacion
distribuidas en botes, pangas, @ lanchasy  barcos
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¢ Y LOS MOLUSQUEROS Y MOLUSQUERAS?

En Costa Rica se les llama molusqueros Estos se encuentran dentro de la categoria

y molusqueras a la personas que se dedican de pesca artesanal, sin embargo [_as carac-

a la extraccién de productos marinos como teristicas de su trabajo son muy diferentes.
ostras, almejas, pianguas y demas.

entre las caracteristicas que los distinguen se encuentran:

La extraccion de moluscos la realizan
La mayoria comienzan de forma individual aunque suele

con su actividad desde hacerse en grupos para repartir

muy temprana edad. gastos de gasolina, por seguridad,
compaiiia y para su comercializacion.

Tienen un fuerte apego

a su oficio y viven cerca Su fuente principal de
de las zonas de trabajo. extraccion de recursos es

el manglar, con el cual
tienen una relacion muy
estrecha y le respetan.




PARA REFLEXIONAR

¢ ldentifica otras caracteristicas de
los pescadores, las pescadoras, los

molusqueros y las molusqueras de
AEICENE sy zona?

é Existen tareas diferentes si son
hombres y mujeres?

iRoles ?

dCaracteristicas ?

Se le pide a los y las participantes que
preparen una dramatizacion o juego de

8 roles de las actividades relacionadas
con la pesca que realizan hombres y
mujeres. Posteriormente se les pide
que la representen y de alli se realiza
un analisis desde lo que hacen, y otras

"~ opciones presentes desde la pesca

artesanal responsable.



Fuente: Marin, extraido de Arguedas 2015
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Segun registros de INCOPESCA,
existen alrededor de

molusqueros y molusqueras.

En el Golfo de Nicoya

se encuentran

3800

de ellos.




La pesca artesanal y la recoleccion de moluscos
son actividades comunitarias

fwiBsn=

La realizacion de actividades de forma sostenible y responsable

Todos . . ,
los miembros N \
de la comunidad
tienen un rol

importante
¢Qué podemos hacer?

La
organizacion
es
la clave

Tenem nsi rn i .
enemos que considerarnos duefios Podemos crear alianzas con otros

y duefias de nuestro destino y, no
solo espectadores y espectadoras.

molusqueros, molusqueras, pescadores,
pescadoras y comercializadores por

medio de CADENAS DE VALOR, con el fin
Promover nuestro propio desarrollo, de que se compartan riesgos, beneficios
proponiendo soluciones y llevandolas y se mejore la calidad de vida de todos
a cabo. en la comunidad.




Generemos cadenas de valor
y no cadenas productivas

CADENA DE VALOR

Al contrario de una gue ve a
los pescadores, las pescadores, los molusqueros

y las molusqueras de forma independiente,
en la cadena de valor se reconoce
que el pescador, la pescadora

o el molusquero y la molusquera,
necesita de otras personas
antes y después de

capturar su producto.



ACTIVIDADES
PREVIAS Y POSTERIORES A LA CAPTURA

Todas las

actividades son

elementos esenciales Las actividades del sector pesquero artesa-

nal van mas alla de la captura de peces y

moluscos.

de pesca También hay tareas que se realizan en tierra
y en el muelle de desembarque y en la
mayoria del tiempo no son reconocidas.

en el proceso

En las actividades antes y después de la
captura participan todos los miembros de la
comunidad: mujeres, hombres, nifias y nifios,
con intereses y necesidades diferentes y con
labores directa o indirectamente relacionadas
con la pesca o la recoleccion.

ACTIVIDADES
PREVIAS A LA CAPTURA

ACTIVIDADES
POSTERIORES A LA CAPTURA

Incluyen actividades de preparacion para

la captura, como: Este tipo de actividades son las que se

realizan luego de la captura y suele incluir:

El mantenimiento de las embarcaciones y

El registro de las capturas.
sus motores.

La distribucion, almacenaje y procesamiento de

La vigilancia de los equipos. los productos

La elaboracion y la limpieza de los artes y

lear tegias dL it -antizar |
I ealioes 48 peses Emplear estrategias que permitan garantizar la

seguridad del producto de consumo, para evitar

La preparacion de carnadas y equipo para wRERSRS o Ge ehfonmncgades

realizar las labores de pesca

ol La venta de los recursos pesqueros.







¢Cuales son la condiciones de trabajo
de los pescadores, las pescadoras,
los molusqueros y las molusqueras
en su region?

éSe reconocen como parte de la pesca las
actividades que se realizan antes y después
de la captura? Si no se reconocen équé pode-
mos hacer para que sean reconocidas y pro-
mover las cadenas de valor?

entonces
es un proceso
en el que nos adaptamos

¢Qué significa un manejo responsable  /
y sostenible de los recursos en la pesca || generaciones tengan los

para que las futuras

recursos naturales de los

y la extraccion de moluscos?

ecosistemas que

e : utilizamos
SIGNIFICA “utilizar, conservar y mejorar los recursos de

la comunidad a fin de mantener los procesos ecoldgicos
de los que depende la vida y poder incrementar, ahora
y en el futuro, la calidad total de la vida”.

(Consejo de Gobierno de Australia, ESD, 1992, citado por FAO, 2000).




Es necesario que como pescadores, pescadoras, " Directrices Voluntarias ¥y

o i para Asegurar la Pesca :
molusqueros y molusqueras participemos de " sostenible en Pequefia Escala

(Directrices PPE) proponen una

forma activa en el manejo recursos del mar en 3 :
serie de herramientas que se

nuestras comunidades. _ dirigen a crear politicas
centradas en las personas,
W\ promoviendo el protagonismo
de las comunidades
mas vulnerables.

Hay que ser protagonistas

en la toma de decisiones.

Implementar un

. mutiieh g Nuestras
ln ;que (cEc:Ls’)emwo e #f participacidn para logra
a Pesca es una by / i
Contribuir en los procesos 4§ un manejo responsable de

forma practica de aplicar recursos trae no solo
los principios de desarrollo de ordenamiento pesquero beneficios comunales si no
sostenible y manejo :
responsable de
recursos

también beneficios para

de forma activa. nuestra familia y

actividades
productivas.

Esta forma de ver la actividad pesquera

Enfoque y extraccién de moluscos busca que se
T dé un mantenimiento de los ecosistemas
Ecosistémico marino-costeros para la preservacién de

de la Pesca las distintas especies y su diversidad de

la mano de un mejoramiento del bienestar
humano y la equidad que permita satisfacer

(EEP) la necesidad de alimentos y beneficios

economicos de las sociedades y personas.
(Gummy, Soto, Morales, 2014).




Enfoque Ecosistémico

de la Pesca implica identificar

Para un bienestar en el ecosistema

En Costa Rica es necesario que se
dé una constante capacitacion,
concientizacion, control de las
__ regulaciones establecidas,
S organizacion, mejoramiento
canales de comercializacion,
investigacion, monitoreo de los
resultados, financiamiento,
coordinacion interinstitucional
para la implementacion del (EEP)

Para un bienestar humano

Generar un
plan de gestion

Este es un proceso en el que la
comunidad se compromete a crear,
llevar a cabo y mantener una serie

de medidas y acciones que permitan
un desarrollo social, econémico y
ambiental sostenible.

La capacidad de logro

3Queé
queremos lograr
a futuro con la pesca
y la recoleccion
de moluscos?

3Cudles son los temas J'|

que necesitan
atencion?




Trabajo decente y crecimiento economico

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son metas que se
proponen los diferentes paises (como Costa Rica) para
promover en el caso de este objetivo un trabajo que se desarrolle
de forma plena y productiva en condiciones que permitan un
empleo decente en un periodo que finaliza en el 2030.

Promover politicas que apoyen las actividades productivas, la
creacion de empleo decente, el emprendimiento, la creatividad y la
innovacion, y alentar la oficializacion y el crecimiento de las
microempresas y las pequeinas y medianas empresas.

Lograr el empleo pleno y productivo que garantice un trabajo
decente para todos los hombres y mujeres, incluidos los jévenes y
las personas con discapacidad, y la igualdad de remuneracion por

trabajo de igual valor.

Reducir significativamente la cantidad de jovenes desempleados
y eliminar las formas de explotacion y trabajo infantil.



Vida Marina

En este objetivo se pretende implementar medidas que permitan
un ordenamiento y proteccion de los recursos, de forma sostenible
con la vida de las personas que viven en las costas y de los
ecosistemas marinos y costeros.

Hadueir todas [3: farmas de Realizar una regul.;a!cmn efectiva de
conRtaringcicn macng. la pt?sca y ex.trafcmon de productos
marinos y eliminar aquellas

medidas y subsidios
Buscar un manejo sostenible de que promuevan la ilegalidad.

los recursos marinos y costeros.
Proveer de acceso a mercado y
recursos a los pescadores
a pequena escala.

El pais también busca llegar a una pesca sostenible,
es un esfuerzo de todos
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